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Objeto del Contrato

"El Contratista" se compromete a prestar sus servicios TECNICOS en El Centro Deportivo y Recreativo Campos del
Roosevelt perteneciente a la Direccién de Parques y Centros Deportivos y Recreativos de la Direccién General del
Deporte y la Recreacién, con dedicacién, diligencia, con arreglo a los principios de la ética y probidad, en la prestacién de
servicios y cumplimiento de las actividades que se describen a continuacién, sin ser estas limitativas, sino tnicamente
enunciativas.

Actividades conforme al contrato

Apoye en el desarrollo de actividades de promocién para incrementar la participacion y masificacién de usuarios de la
academia que pertenece.

Ejecute actividades deportivas programadas para la disciplina de Gimnasia Ritmica segtn la metodologia y planificacion
aprobada por la Direccién de Parques y Centros Deportivos y Recreativos

Brinde apoyo en la instruccién de aspectos de la disciplina que ensefia a usuarios que deseen pertenecer gratuitamente
a las academias deportivas del parque o centro deportivo asignado consistente como minimo en 80 sesiones mensuales
con una cantidad de usuarios media de acuerdo a los lineamientos de la Direccién de Parques Deportivos y Recreativos.

Brinde apoyo en la generacién de una guia de instruccién que pueda ser impartida en las academias deportivas del
parque o centro deportivo asignado.

Brinde apoyo en el control consecuente y de asistencia de los integrantes de la academia a mi cargo, con el objeto de
generar un avance metdadico en el aprendizaje de la disciplina que ensefio.

Apoye como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacién y actividad fisica cuando le sea requerido.

Apoye en capacitaciones y reuniones de trabajo cuando le sea requerido.
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Resultados de la prestacion del servicio conforme al contrato

a) Se cre6 una base digital y fisica de los requerimientos que ingresan a la unidad asignada mejorando el tiempo de
respuesta de los mismos.

b) Los participantes a la academia de Zumba del centro deportivo Campos del Roosevelt mejoraron sus aptitudes técnicas
y generaron conciencia sobre la importancia del deporte en la vida diaria.

¢) Se beneficiaron 1200 Adultos con actividades de deporte y recreacion a través de las actividades tales como Baile,
Ejercicios Controlados, convivencias, instruccién de Movimientos y variaciones de ritmos y otros.

d) A través de un programa organizado de actividades relacionadas a la academia de Zumba se incrementé el nimero de
usuarios fomentando una rutina de deporte y recreacion.

g) Se cumplieron los objetivos establecidos para las actividades programadas por la Direccién de Areas Sustantivas tales
como, Dia del Desafio, Zumba Meén en campo Marte, Master class en Campo de Marte llevando a mujeres, adultos
mayores y nifios a dichas actividades, se participo en la competencia de baile llevado a cabo en zona 21 centro deportivo
la paz llevando a participar a usuarias de zumba, se realizo el dia de las tardes noches del vivir bien,

f) Se ejecutaron las actividades programadas por el programa adulto mayor tales como eventos de Baile con diferentes
tematicas tales como décadas de los afios 80°s y 90°s, trajes regionales de Guatemala, disfraces, etc. beneficiando a 100
adultos. : ¢
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